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MIKSI RUOKAHÄVIKIN VÄHENTÄMINEN ON TÄRKEÄÄ?

• YK:n elintarvike- ja maatalousjärjestö FAO arvio 2011: noin kolmannes tuotetusta 

ruoasta ei päädy syötäväksi 

• Kaloreissa mitattuna 25 % ihmisravinnoksi tuotetusta ruuasta, aiheuttaa 8-

10% kaikista ihmiskunnankasvihuonekaasupäästöistä, vedenkulutus noin 25% 

maataloudessa käytettävästä vedestä 

• YK Kestävän kehityksen tavoite: 

ruokahävikin vähentäminen 50%:lla vuoteen 2030 kulutussektorilla 

• EU:n tavoitteiden saavuttamiseksi aloitetaan elintarvikejätteen seuranta ja 

tilastointi, Luke mukana toteuttamassa ja raportoimassa
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http://www.fao.org/3/i3347e/i3347e.pdf
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fusions.org/phocadownload/Publications/Estimates%20of%20European%20food%20waste%20levels.pdf

World Resources Report 2014, Creating a Sustainable Food Future: Interim Findings https://agritrop.cirad.fr/593176/1/WRR_Food_Full_Report_0.pdf
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Mitä se on?

• CircBrief – kiertotalouden parhaita käytäntöjä • Ruokahävikin vähentäminen 

ravitsemispalveluissa • syyskuu 2022 • 20.10.2023
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Tulokset Suomesta 2021: elintarvikejäte ja ruokahävikki

• Ketjun ruokahävikki 
suomessa 351–376 
milj.kg/vuosi

• Elintarvikejäte 642 
milj.kg/vuosi

• Hotspots: kotiruoka, liha, 
hevi, linjastot

• YK: kuluttajahävikki 
merkittävämpää kuin 
ajateltu 
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Alkutuotanto 11 %

Elintarviketeollisuus

23 %

Kauppa 16 %
Ravitsemispalvelut 17%

Kotitaloudet 33 %

A. RUOKAHÄVIKKI 

EI SISÄLLÄ PELTOON JÄÄVÄÄ SATOA

Riipi ym. 2021 https://jukuri.luke.fi/handle/10024/547657

Alkutuotanto 

8 %, 51 milj. kg

Elintarviketeollisuus

25 % 161 milj. kg

Kauppa

9 %, 58 

milj. kg
Ravitsemispalvelut

12 %, 77 milj kg

Kotitaloudet

46 %, 296 milj. kg

A. ELINTARVIKEJÄTE

EI SISÄLLÄ PELTOON JÄÄVÄÄ SATOA

EUROOPAN KOMISSION MÄÄRITELMÄ



5

Jätelaki ja asetus: Elintarvikejätteen määrän vähentäminen 
https://ym.fi/jatteet/jatelaki

• Toimijan on huolehdittava siitä, että toiminnassa 
syntyy mahdollisimman vähän elintarvikejätettä

• Uusi jäteasetus velvoittaa luovuttamaan 
käyttämättä jääneet syömäkelpoiset 
elintarvikkeet uudelleenjakeluun ensisijaisesti 
ihmisravinnoksi

• Elintarvikealan toimija voi itse valita, kenelle ja miten 
käyttämättä jääneet elintarvikkeet luovutetaan niin, 
että luovutus ei vaaranna elintarviketurvallisuutta. 
Elintarvikkeita voidaan samoin edellytyksin luovuttaa 
myös yksityisille henkilöille. 
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Jäteasetus ei velvoita luovuttamaan 
käyttämättä jääneitä elintarvikkeita, jos 
elintarvikealan toimijan mukaan 
luovutus uudelleenjakeluun ei ole 
mahdollista kohtuullisin kustannuksin. 
Tällainen tilanne voi syntyä esimerkiksi, 
jos elintarvikehävikin lahjoittamisesta 
aiheutuvat kustannukset ylittävät 
selvästi luovutettujen elintarvikkeiden 
arvon ja hävikin asianmukaisen 
jätehuollon järjestämisestä aiheutuvat 
kustannukset. Toimijan tulee 
tarvittaessa kyetä osoittamaan, mistä 
kohtuuttomaksi arvioidut kustannukset 
muodostuvat.

https://ym.fi/jatteet/jatelaki


6

Uusi jäteasetus: Kirjanpito ja tietojen antaminen 
elintarvikejätteestä

• Elintarvikealan toimijoiden on pidettävä kirjaa 

elintarvikejätteen määristä ja käsittelystä sekä  

mahdollisuuksien mukaan syömäkelpoisesta 

elintarvikejätteestä eli ns. ruokahävikistä.

• Velvollisuus koskee suurinta osaa elintarvikealan 

toimijoista, kuten elintarviketeollisuutta, 

kauppaa sekä ravintola- ja majoitustoimintaa. 

Velvollisuus ei koske ruoka-apua tarjoavia 

hyväntekeväisyysjärjestöjä tai muita 

yleishyödyllisiä yhteisöjä.

20.10.2023
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https://jukuri.luke.fi/handle/10024/552987

https://jukuri.luke.fi/handle/10024/552987
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• Asetuksen tarkoituksena 

vähentää hävikkiä ja jätettä

• Kirjanpito kannattaa tehdä 

niin, että sitä voi hyödyntää 

hävikin vähentämisessä

• Kirjanpito pitää olla 

ajantasaista

• Hävikki kannattaa mitata ja 

kirjata päivittäin 
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Lisätietoja: 

• Opas kirjanpidosta

http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-380-590-3

• Yleistä jätelaista, mm. Pikaohje

https://ym.fi/jatteet/jatelaki

http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-380-590-3
https://ym.fi/jatteet/jatelaki
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